PLANIFICAGAO DAS ATIVIDADES LETIVAS 2023 / 2024

DISCIPLINA/ AREA DISCIPLINAR: Musica - CORO SOL DOS PEQUENINOS
ANO ESCOLARIDADE: 3,4 e 5 ANOS
12 Periodo Temas Conteudos Atividades
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
Setembro e aescola/regresso as aulas e som e siléncio e Vocalizagdes variadas
e regras dasala / rotinas e exploracdo do ambito vocal e ImitagGes vocais (voz falada e voz
e Hino do Sol dos Pequeninos e diferentes sons que se podem cantada)
e dia mundial da Musica (ultima semana produzir com a boca e/ou voz e Exploracdo de sons produzidos com
de setembro) e movimentos vocais a subire a a boca
Outubro e “Encanto” descer e Exercicios de dicgdo e exploragao
e Outono e sons graves e agudos fonética
e Julieta - Cuidar do outro e Exercicios de respiracdo
e Dia Mundial da Alimentagdo * Exploragdo do ambito vocal
e Halloween e Exercicios de afinagdo
Novembro e Familia e Pequenas improvisagdes vocais
e S. Martinho e Memorizagdo e entoacdo de
e Abuela Alma - Bondade pequenas cangdes
e Dia Nacional do Pijama e Momentos de apresentagao - em
R contexto de sala, em contexto de
e Natal (preparagao para a festa) escola e/ou fora da escola
Dezembro e Natal (preparagao para a festa)
e Mirabel - Unido

Nota: esta planificagdao podera sofrer alteragdes, servindo apenas como linha orientadora das atividades a serem desenvolvidas ao longo do periodo. A mesma
serd ajustada de acordo com a faixa etaria e as necessidades especificas de cada grupo/ sala.

Professora: Filipa Quadrado



22 Periodo Temas Conteudos Atividades
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
Janeiro Inverno som e siléncio e Vocaliza¢Oes variadas
Dia dos Reis exploracdo do ambito vocal e ImitacGes vocais (voz falada e voz
Cantar as Janeiras diferentes sons que se podem produzir cantada)
Habitagdes / Casas com a boca e/ou voz o Exploragao de sons produzidos com
Luisa - Forca movimentos vocais a subir e a descer a boca
Fevereiro Carnaval sons graves, médios e agudos e Exercicios de diccdo e exploracao
Amizade imitacdo melddica fonética
Dons dindmica de pergunta / resposta e Exercicios de respiragao
Camilo - Empatia acompanhar a produgdo vocal com o e Exploragdo do ambito vocal
Marco As plantas movimento corporal / gestos e Exercicios de afinagao
Dia do Pai afinagao e Pequenas improvisagdes vocais
Primavera e Memorizacdo e entoacdo de

Isabela — Natureza
Pascoa

pequenas cangdes

e Momentos de apresentagao - em
contexto de sala, em contexto de
escola e/ou fora da escola

Nota: esta planificacao podera sofrer alterag¢des, servindo apenas como linha orientadora das atividades a serem desenvolvidas ao longo do periodo. A mesma
serd ajustada de acordo com a faixa etaria e as necessidades especificas de cada grupo/ sala.

Professora: Filipa Quadrado




32 Periodo Temas Conteudos Atividades
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
Abril e Floresta Tropical e som esiléncio e Vocalizagbes variadas
e Flores e exploracdo do ambito vocal e ImitacGes vocais (voz falada e voz
e Anténio - Sensibilidade e diferentes sons que se podem produzir cantada)
Maio e Diada Mie com a boca e/ou voz e Exploracdo de sons produzidos com
e Borboletas e movimentos vocais a subir e a descer a boca
e Familia e sons graves, médios e agudos e Exercicios de dicgdo e exploragao
e Pepa - Emogdes e imitacdo melddica fonética
Junho e Dia Mundial da Crianga e dinamica de pergunta / resposta e Exercicios de respiragao
e Bruno -Sonhar e pequenas improvisacoes melddicas e Exploracdo do ambito vocal
e Verdo e acompanhar a produgdo vocal com o e Exercicios de afinagdo
e S.Jodo movimento corporal / gestos e Pequenas improvisagdes vocais
e modo Maior e modo menor e Memorizagdo e entoagao de
e andamento lento e rapido pequenas cangdes
e dinamica: forte, piano, crescendo e * Momentos de apresentagdo - em
diminuendo contexto de sala, em contexto de
e afinacio escola e/ou fora da escola

Nota: esta planificacdo podera sofrer alterac¢des, servindo apenas como linha orientadora das atividades a serem desenvolvidas ao longo do periodo. A mesma
serd ajustada de acordo com a faixa etaria e as necessidades especificas de cada grupo/ sala.

Professora: Filipa Quadrado



e Desenvolver a aten¢do e a concentragao

e Desenvolver a imaginacdo e a criatividade, através de experiéncias diversificadas
e Explorar a musica como forma de expressdo e de comunicacao
e Desenvolver a memodria e a acuidade auditiva

Objetivos gerais e Descobrir aimportancia do siléncio e exercitar a capacidade de escutar

e Estimular a coordenagdao motora

e Explorar e adquirir conceitos musicais

e Desenvolver aspetos essenciais da voz e da comunica¢do vocal

e Promover o trabalho em grupo e as competéncias socio-emocionais

Objetivos especificos

EXPERIMENTACAO E EXECUCAO

DURACAO
e Experimentar momentos de producdo de som e de siléncio
e Cantar em pulsagdes regulares e experimentar mudangas das mesmas
e Cantar em organizagOes métricas distintas: bindria e ternaria
e Acompanhar a entoa¢do com a explora¢cao do movimento corporal

DINAMICA E ARTICULAGAO
e Experimentar e executar sons fortes e fracos.

ALTURA
e Experimentar diferentes fontes sonoras - diferentes sons e vozes

e Experimentar sons de altura definida e altura ndo definida

e Executar sons agudos, médios e graves

e Realizar movimentos melddicos ascendentes e descendentes com a voz e transferi-
los para o movimento

e Explorar vocalmente diferentes organizagdes sonoras: modo Maior, modo menor,
outros.

FORMA
e Cantar cangdes com diferentes estruturas: ostinatos e forma estrofica com refrao

IDENTIFICACAO E RECONHECIMENTO

DURACAO
e Distinguir som e siléncio
e Distinguir pulsag¢des regulares, irregulares e mudanca de pulsagdo
e Distinguir andamentos lentos e rapidos

e Identificar padr&es / ostinatos ritmicos e acompanha-los com gestos /
movimento corporal

DINAMICA E ARTICULACAO
e Distinguir sons fortes e fracos.

ALTURA
e Distinguir diferentes fontes sonoras: diferentes sons e vozes

e Distinguir sons agudos, médios e graves
e Distinguir movimentos ascendentes e descendentes

FORMA
e Identificar padres, repeticGes, refrdo e estrofe no reportério explorado

INTERPRETACAO E CRIACAO
e Cantar e memorizar pequenas melodias / cangdes
e Acompanhar cangdes com movimento corporal / gestos
e Improvisar sons e pequenas melodias

Fazer apresentacbes do trabalho desenvolvido - em contexto de sala, em contexto de escola e/ou fora da escola




