PLANIFICACAO DAS ATIVIDADES

DISCIPLINA/ AREA DISCIPLINAR: xadrez

ANO ESCOLARIDADE: 3 anos / PERIODO: anual

rd
Periodo

Temas/ objetivos
CONTEUDOS

- A Histéria do jogo de xadrez;

- As pegas do jogo.

do jogo;

- Introdugéio ao movimento das pegas

Atividades
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

jogo de xadrez;

- Assimilar e explorar os movimentos das pegas de jogo.

- Identificar e reconhecer as caracteristicas especificas das pecas do

Xeque-mate
brinca e apYende

Competéncias Transversais

- Participar, por iniciativa
prépria, em atividades de grupo;

- Introdugdo ao tabuleiro de jogo;

- Montagem das pegas no tabuleiro.

- Caracteristicas do tabuleiro;

- Consolidar as caracteristicas especificas de cada pega;

- Exercitar diferentes jogos de introdugéo ao tabuleiro de xadrez.

- Exercitar diferentes jogos de introdugéio & movimentagdo das pegas;

- Ordenar sequencialmente uma
pequena histéria;
- Promover a sua criatividade em
dindmicas de grande grupo;
- Ter coordenagéio dindmica geral
e segmentdria em atividades que
impliguem movimentos;

Janeiro

- Introdugéo do movimento da torre.

- Consolida¢do do movimento da torre;

- Exercitar jogos especificos de introdugéo ao movimento e captura
de uma pega;

- Distinguir letras e nmeros;
- Aperfeicoamento das nogoes de
lateralidade (esquerda, direita,
frente, trés);

- Introdugéio do movimento do bispo.

- Compreender as regras de captura no jogo de xadrez.

- Exercitar jogos especificos de introdugéio ao movimento e captura
de uma pega.

- Promover o conhecimento e

diferenciagdio de nogdes de
grandeza: maior; menor; grande;
pequeno;

- Consolidagdo do movimento do bispo;
- Introdugéio do movimento da rainhg;

- Introdugéo do movimento do rei.

- Hierarquia das pegas/valor das pegas;

- Exercitar a movimentagéo das pegas em diferentes linhas
(horizontais, verticais e diagonais);

- Redlizagdo de exercicios pré-xadrezisticos simples;

- Nogoes de Xeque e Xeque-Mate.

- Linhas horizontais, verticais e
diagonais;

- Partilhar, espontaneamente, os
materiais com o resto do grupo;
- Desenvolver a nogdo de

quantidade;
- Promover estratégias de
atengdo e reflexéo;
- Desenvolver a meméria visual e
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PLANIFICACAO DAS ATIVIDADES C+ﬂ

DISCIPLINA/ AREA DISCIPLINAR: xadrez GEED =S
) xeque-mate
ANO ESCOLARIDADE: 3 anos / PERIODO: anual bfinca e apYende
- Consolidagdio dos movimentos da - Promover a capacidade de
rainha e do rei; - Compreender o valor relativo das pegas no jogo de xadrez; atengdo em fu_ngao de um
Margo objetivo;
- Introdugéo do movimento do cavalo - Realizagéo de exercicios pré-xadrezisticos simples. - Desenvolvg;ggg‘c)fcmlo 16gico-
({8 H =Di $)) ’
. ( t("'ght Rld‘er )- - Exercitar a contagem numéricg;
- Consolidagao do movimento cavalo; - Diferenciag@o do movimento e da captura do pedo; - Introdugio ao cdlculo bésico;
-Desenvolver a capacidade de
Abril - Introdugéio do movimento do pedo; - Exercitagéio do movimento e da captura do peéo; escutar, aguardar e respeitar os
seus pares;
- Promogéio do pedo. - Compreender e concretizar a promog&o do pedo. - Distinguir as diferencas entre o

espirito competitivo e

- Consolidagao do movimento do pedio )
cooperativo.

(“soccer-chess”);

Maio - RedlizagGo de exercicios pré-xadrezisticos simples (“soccer-chess”).

- Redlizagdo de exercicios pré-
xadrezisticos no tabuleiro;

- Revisdio de todos os contetidos - Consolidar a capacidade de distinguir as diferentes pegas do jogo e
Junho abordados. 0s seus movimentos;
- Consolidar o movimento de captura de todas as pegas.

O Professors Ana Costa

Nota: esta planificacdo anual, serve como linha orientadora das atividades a serem desenvolvidas na atividade de xadrez, sendo adequada e ajustada a cada faixa etaria e

necessidades dos alunos aquando do inicio da atividade.
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