
Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

09:00 - 10:00 Lego 1º turno 9:50 - 10:20 Expressão Musical 09:30 - 10:30 Histórias com Amor 11:30 - 12:00 Coro musical 

10:00 - 11:00 Lego 2º turno 10:30 - 11:15 Ed. Física 10:40 - 11:10 Inglês 

11:30 - 12:15

14:50 - 15:20 Inglês 

15:00 - 15:45 Yoga

16:00 - 16:45 Xadrez - Nível 1* 16:00 - 16:45 Int. Ballet 15:45 - 16:00 Dança 3, 4 e 5 anos 16:15 - 17:00 Bushido 4 e 5 anos

17:15 - 18:00 Futebol 3 e 4 anos 16:45 - 17:30 Xadrez - Nível 2*

Nota: O horário das atividades está sujeito a alterações.

Horário das Atividades 2024/2025- sala 4 anos

Almoço


