PLANIFICACAO DAS ATIVIDADES
DISCIPLINA/ AREA DISCIPLINAR: xadrez

ANO ESCOLARIDADE: 4 e 5 anos / PERIODO: anual

xeque-mate
b¥inca e ap¥ende
Periodo LI L LT Competéncias Transversais
CONTEUDOS ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS P
Outub - A Histéria do jogo de xadrez; - Identificar e reconhecer .CIS cq:jqctercllstlcc.:s especificas das pegas do - Participar, por iniciativa
utubro - As pecas do jogo. - Assimil | Jogo de x.q re:, d dei prépria, em atividades de grupo;
- . ssimilar e explorar os movimentos das pecas de jogo. - Ordenar sequencialmente uma
- Introdug¢dio ao movimento das pegas . . N istdria:
¢ do jogo; pes - Exercitar diferentes jogos de introdugéo a movimentagdo das pegas; P pequena hIS.tOI.’I(Ela d
Novembro - . . - Consolidar as caracteristicas especificas de cada pega; - Fromover asua criatividade em
-~ Introdugéio ao tabuleiro de jogo; - Exercitar diferentes jogos de introdug&o ao tabuleiro de xadrez dindmicas de grande grupo;
- Montagem das pegas no tabuleiro. " | - Ter coordenagéio dindmica geral
- Caracteristicas do tabuleiro; - Exercitar jogos especificos de introdug&io ao movimento e captura | © segmentdria em atividades que
Dezembro | - Introdugdo do movimento da torre; de uma peca; impliquem movimentos;
- Introdugdo do movimento do bispo. - Compreender as regras de captura no jogo de xadrez. - D|st|pgu1r letras e numeros;
- Aperfeicoamento das nogoes de
- Consolidagéio do movimento da torre; o . - lateralidade (esquerda, direita,
Janeiro - Consolidagdo do movimento do bispo; B Exerc:t_all;!ogos de. n;ovlment7gaf> e;apturq éa pesa; frente, trés);
- Introdugéo do movimento da rainha. lerarquia das pecas/valor das pesas; - Promover o conhecimento e
- Consolidagéo do movimento da . . . . . diferenciagéo de nogdes de
rainha: - Exercitar a movimentacdo das pecas em diferentes linhas grandeza: maior; menor; grande;
Fevereiro - Introdugdo do movimento do rei; ) (h?"'z°“t°'5' verticais e dlagopqls); ] pequeno;
- Introdugéo do movimento do cavalo - Realizagéo d~e exercicios pré-xadrezisticos simples; - Linhas horizontais, verticais e
(“Knight-Rider”) - Nogoes de Xeque e Xeque-Mate. diagonais;
C idacdo d = tos d - - - Partilhar, espontaneamente, os
- Consoli GGCIOI os(;now'men os do - Com;.)reend.ercg valor reltho das pegas no jogo de xgdrez; materiais com o resto do grupo;
Margo _cavalo e do rej; ) - leerer.acmc”;ao do moylmento e da captura do pedo; - Desenvolver a nocéo de
- Introdugdéio do movimento do pedo; - Exercitago do movimento e da captura do pedo; quantidade;
- Promogdo do pedo. - Compreender e concretizar a promogdo do pedo. - Promover estratégias de
S . - tengdo e reflexdo;
- Consolidagéio do movimento do pedo | - izacd ici - isti i “ - ” a S
Abril G“ X P Redlizag¢dio de exercicios pré xad_rez.lstlcos simples (“Soccer-chess”), | _ Desenvolver a meméria visual e
(“Soccer-chess”). com duas ou mais tipos de pegas. 16gica;
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PLANIFICACAO DAS ATIVIDADES

DISCIPLINA/

AREA DISCIPLINAR: xadrez

ANO ESCOLARIDADE: 4 e 5 anos / PERIODO: anual

- Redlizagéo de exercicios pré-
xadrezisticos no tabuleiro;

- “Participar” em torneios “Soccer-chess”;

o )

Xeque-mate
brinca e apYende

- Promover a capacidade de
atengdo em fungdo de um

. . - - Realizar um jogo formal, contra o colega, regendo-se pela maior -
Maio - Redlizagdo de jogos formais (com as Jog 9 d 9 _g P objetivo;
pecas todas). parte das regras dos torneios. - Desenvolver o raciocinio légico-
dedutivo;
- Exercitar a contagem numéricg;
- Introdugéio ao cdlculo bésico;
. . L. . . . -Desenvolver a capacidade de
_ e - - Consolidar a capacidade de distinguir as diferentes pecas do jogo e N
Junho Revisdo de todos os contetidos ment ¢ escutar, aguardar e respeitar os
abordados. ' 95 seus movimentos; seus pares;
- Consolidar o movimento de captura de todas as pegas. - Distinguir as diferencas entre o
espirito competitivo e
cooperativo.
O Professors Ana Costa

Nota: esta planificagcdo anual, serve como linha orientadora das atividades a serem desenvolvidas na atividade de xadrez, sendo adequada e ajustada a cada faixa etaria e

necessidades dos alunos aquando do inicio da atividade.

Pagina 2 de 2

www.xeque-mate.pt




